
Hinweis zur ärztlichen Versorgung im Pflegeheim 
 
 
Die ärztliche Versorgung unserer Heimbewohnerinnen und Heimbewohner erfolgt durch 
niedergelassene Hausärzte. Damit ist es jeder Bewohnerin und jedem Bewohner unserer 
Pflegeheime möglich, den vertrauten Hausarzt beizubehalten. 
 
Schwerstpflegebedürftigkeit und ein komplexes Krankheitsgeschehen erfordern unter 
Umständen jedoch häufige Hausbesuche durch den Hausarzt und eine enge Abstimmung 
zwischen Ärzten und Pflegefachkräften. 
 
Der damit verbundene hohe Zeitaufwand und eine unzureichende Vergütung führen teilweise 
dazu, dass Hausärzte die Betreuung ihrer Patienten im Heim nicht mehr übernehmen können 
oder nur noch selten ins Heim kommen. 
 
Aus diesem Grund hat die AOK Baden-Württemberg zusammen mit MEDI, dem 
Hausärzteverband und unseren Pflegeheimen einen sogenannten Vertrag zur „Integrierten 
Versorgung im Pflegeheim“ abgeschlossen. 
 
Auf Grundlage dieses Vertrages haben sich wenige, aber engagierte  Hausärzte zu einem 
Netzwerk mit den Pflegefachkräften in unseren Pflegeheimen zusammengeschlossen.  
Sie bieten unseren Bewohnern regelmäßige 14-tägige Visiten, gute Vetretungsregelungen und 
bei Bedarf Fallbesprechungen mit dem Pflegeteam an. In Netzwerktreffen wird die 
Zusammenarbeit mit den Pflegefachkräften abgestimmt. Hierfür erhalten die Ärzte eine 
angemessene Vergütung von der AOK. 
 
Mit diesem Projekt wollen wir auch in Zukunft die ärztliche Versorgung der Heimbewohner 
durch niedergelassene Ärzte sichern. 
 
Heimbewohner, die bei der AOK versichert sind und die in die hausarztzentrierte Versorgung 
eingeschrieben sind, können sich beteiligen und von den Leistungen der „Integrierten 
Versorgung“ profitieren. 
 
Falls Sie sich für diese neue und intensive Form der ärztlichen Betreuung im Heim 
interessieren, dürfen Sie sich gerne an unsere Heim- oder Pflegedienstleiter wenden. Dort 
erhalten Sie weitere Auskünfte darüber, welche Ärzte derzeit  an der „Integrierten 
Versorgung“ teilnehmen und wie die Beitrittsformalitäten aussehen. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Thilo Naujoks 
Geschäftsführer Städtische Pflegeheime Esslingen am Neckar 




